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Popis akce:

3.rocnik zdvodl v béhu na 21,1 km, 10,55 km a Stafetovy
béh se startem a cilem v krdsném pfirodnim aredlu Lesni zatisi
na okraji obce Brnisté. Trasa vede vesnici Brnisté, Stezkou
hastrmanu, okolo rybnikd, lesem, po obecnich, polnich a lesnich
cestach.

Dale jsou na programu détské zavody viech kategorii
a verejny béh na 3 km.

Pro déti k dispozici détsky koutek, tvorivé dilny a zabavné
aktivity podporujici zdravy zivotni styl.

Po vyhlaseni vitézl ¢arodéjny ohen a opékani produktl
PROMINENT CZ.

Zazijte svatek béhu a zabavné-sportovni den pro
celou rodinu

Termin: sobota 30. dubna 2016

Misto: start a cil v arealu Lesni zatisi v Brnisti

Registrace: od9:00 hod. v prostoréach startu a cile,
nejpozdéji 30 min. pred startem dil¢iho

zavodu.

Ceny:

Prvni tfi v kazdé kategorii diplom a vécna
cena od sponzord.

Nejrychlejsi muz a nejrychlejsi Zena (veet
né veteranskych kategorii) na ptlmaratonu
obdrzi hlavni cenu: ,kos s uzenou kratou
Prominent”.

Startovné:  Piiregistraci predem: 3 km 30 K¢,
¢tvrtmaraton 50 K¢, pllmaraton 100 K¢,
sStafeta 200 K¢ (za tym), pii registraci na

misté: + 50 %.

V cené startovného: listek do tomboly,
obcerstveni na trati, 1 pivo nebo nealko
napoj + vurt na ohen po zavodé).

§atny, WC: aredl Lesni zatisi
Obcerstveni: varealu Lesni zatisi

Veteranské kategorie: Vypsany pouze na pdlmaratonu.
V muzskych kategoriich M40+ (ro¢niky nar. 1967 - 76), M50+
(r.57 - 66) a M60+ (r. 56 a st.), v zenskych kategoriich Z35+ (r. 72
-81), 245+ (r.62-71)a Z55+ (r.61 ast.).

Verejny béh: Vypsan na trati 3 km (stfedni zluty okruh),
startuje spolecné s dorostenci a juniory pét minut po startu
hlavniho zavodu. Zucastnit se mohou viechny vékové kategorie,
déti do 12 let pouze v doprovodu dospélého. V ramci vefejného
béhu bude vyhldsen béh masek a soutéz o nejlepsi masky.

§tafety: Ctyi¢lenné tymy, mohou startovat muzi, zeny i mix
tymy (¢lenové tymu ve véku od starsich zaka po veterany).
Sestavte Stafetu 4 lidi - kamarad, pratel, kolegu z prace, muzi
¢i zen a podélte se o vzdalenost 21,1 km rovnym dilem.
Predavky stafet ¢. 1 a 3 jsou na fotbalovém hristi ve Velkém
Grunové. Pfedavka ¢. 2 a finis v aredlu Lesni zatisi. Pfevoz mezi
stanovisti bude zajistén.

Znaceni trati: Traté jsou znacené barevnymi $ipkami

a faborky (velky okruh cervené, stiedni okruh Zluté). Velky okruh
je doplnén kilometrovniky. Hlidky potadatell stoji na kazdé
kfizovatce, predjezdec na kole pojede pred prvnim bézcem.
Zavodnici jsou Ucastnici silni¢niho provozu a kazdy bézi

na vlastni nebezpeéi. Ridi¢i budou informovani dopravnim
znacenim a zpomalovani hlidkami.

Mérenia vysledky zavodii: Casy budou méreny pomoci
rucnich stopek. Vyhlaseni vysledk( bude vzdy po dobéhu viech
zavodnikl v dané kategorii.

Tombola: 6 zajimavych vyher, hlavni vyhra uzena krita
v kosi. Slosovani probéhne po vyhlaseni vysledkud vsech zavodd.

Doprovodny program: Hudebni produkce, moderator,
dilni¢ky a koutek pro déti, oher na opékani vuitd, vecer vatra,
ohnostroj a oslava dne ¢arodéjnic.

Parkovisté: Na louce pfimo naproti aredlu, cca. 100 - 200 m
od startu.
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Podralsky nadaéni fond ZOD, obec Brnisté a Sportovni klub
ZS Jablonné v Podjestédi vds srde¢né zvou na

Zavod je zafazen do Ceskolipské okresni bézecké
ligy a trat je zméiena a certifikovana podle
metodiky IAAF/AIMS.

Informace:

Petr Kopfiva, tel.: 487 762 544, e-mail: skjvp@seznam.cz,

Otto Forman, tel.: 736 752 472, e-mail: forman@zodbrniste.cz, o\ 2 > o
Registrace bude spusténa do konce roku, sledujte nase stranky B r n I StS ky p u I l I I a rato n
www.brnistskypulmaraton.cz. Informujte se o moznostech
ubytovani.

Podralsky nada¢ni fond ZOD
Podralsky nadacni fond ZOD byl zalozen spole¢nosti ZOD

Brnisté a.s.. Podporuje viestranny rozvoj regionu Podralsko
a prispiva ke zvyseni jeho atraktivity pro Zivot mistnich
obyvatel, navstévnikl i pro podnikani.

Européische Union. Européischer Fonds fiir
regionale Entwicklung: Investition in Ihre

* Zukunft / Evropska unie. Evropsky fond pro
regiondlni rozvoj: Investice do vasi budoucnosti
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Orientacni program a délky trati:

10:00 drobotina2,r.nar.201Taml. 50m v aredlu startu a cile

10:10 drobotina 1,09-10 100 m v aredlu startu a cile

10,55 km
davky stafet
obcerstveni

3 km
pre

10:20 pripravka 2 divky, 07 - 08 300 m v arealu startu a cile

10:30 pripravka 2 chlapci, 07-08 300 m v areadlu startu a cile

MAPA © DPA s.r.o
Liberecka 3086,
470 01 Ceska Lipa
www.dpa.cz
info@dpa.cz

tel.: 487 874 032

v,Podjestedi

10:40 pripravka 1 divky, 05 - 06 600 m v arealu startu a cile

®
@ - @ kilometrovniky

10:50 pripravka 1 chlapci,05-06 600 m v aredlu startu a cile

|

11:00 mladsi zakyné, 03 - 04 1050 m 1 maly okruh
11:10 mladsi zaci,03 - 04 1050 m 1 maly okruh

11:20 starsi zakyné, 01 - 02 2100m 2 malé okr.

Profil traté

11:20 starsi zaci, 01-02 2100 m 2 malé okr.

11:40 zeny, muzi, r. 96 a st.
¢tvrtmaraton (10,55 km) 1 velky okr.

11:40 Zeny, muzi, veterani, veteranky
pllmaraton (21,1 km) 2 velké okr.

11:40 stafeta Ctyf¢lennych druzstev
pllmaraton (4 x 5,275 km) 2 velké okr.

11:45 dorostenci a dorostenky,
99-00 3000m 1 stfedni okruh

11:45 juniofi, juniorky, 97 - 98 3000m 1 stied. okr.

11:45 verejny béh 3000m 1 stied. okr.

Casovy program muze byt upraven podle poétu zavodnikd.
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